
 Double Top & Double) دوگانه کف و سقف معاملاتی استراتژی کاربردی و جامع راهنمای
Bottom Cheat Sheet) 

 (Strategic Philosophy of the A+ Setup) معاملات در +A استراتژی اهمیت و فلسفه .۱
 فلج به تنها سنگین، نظریه‌های و متعدد اندیکاتورهای با تکنیکال تحلیل کردن پیچیده‌تر مالی، بازارهای بی‌رحم و پرشتاب محیط در

 حاصل بین‌المللی بازارهای در پایدار و مستمر سودآوری می‌شود. منجر کارایی شدید افت و (Analysis Paralysis) تحلیل
 با معاملاتی چیدمان‌های قالب در قیمت تکرارشونده و بنیادی رفتارهای بر تمرکز نتیجه بلکه نیست، پیچیده فرمول‌های دستکاری

 معامله‌گران برترین آموزش و معامله‌گری میز مدیریت سال ۳۴ سابقه است.با (High-Probability Setups) بالا برد احتمال
 دوگانه سقف استراتژی نیست. گنگ تحلیل‌های و نوسان‌نماها خرده‌فروشی، ابزارهای به نیازی که گفت می‌توان جرأت به نهادی،

(Double Top) دوگانه کف و (Double Bottom) برترین، تردیدی هیچ بدون می‌گیرد، شکل قیمت کلیدی سطوح روی بر که 
 اتکای قابلیت که اصیل الگویی است؛ معامله‌گری صنعت تمام در A+» (A+ Setup) سطح »چیدمان بااصالت‌ترین و سودآورترین

 +:A استراتژی بنیادی اصولاست. رسانده اثبات به بازار چرخه‌های تمامی در دهه سه طول در را خود نهادی
 بدون دوگانه، کف و سقف ساختار و (Price Action) قیمت خالص رفتار به اتکا  ساختاری: شفافیت و محض سادگی​●

 تاخیری. ابزارهای یا پیچیده فرضیات به وابستگی
 معامله‌گران استراتژی برترین عنوان به شناسا‌یی‌شده  (:The #1 Trade) معامله‌گری صنعت چیدمان سودآورترین​●

 و دقیق درک نیازمند استراتژی، این بی‌نقص اجرای به اخیر.دست‌یابی سال ۳۴ طی نهادی معاملاتی میزهای در حرفه‌ای
 است. قیمت کلیدی سطوح ساختاری رتبه‌بندی

 (Key Level Priority Hierarchy) کلیدی سطوح اولویت‌بندی سلسله‌مراتب .۲
 کدام بداند باید اقدام هر از پیش حرفه‌ای معامله‌گر ندارند. یکسانی ارزش و وزن قیمت نمودار در مقاومت و حمایت سطوح تمامی
 سازد. متمایز واقعی چرخش نقاط از را درون‌روزی قیمتی نویزهای بتواند تا هستند نهادی سفارشات تراکم بیشترین دارای سطوح

 کلیدی سطوح اولویت سلسله‌مراتب

 (Strategic Importance) استراتژیک (,اهمیتLevel Type) سطح (,نوعPriority Level) اولویت سطح
 نهادی سفارشات تراکم بالاترین دارای اصلی، (,جایگاهPDH / PDL) قبل روز کف و (,سقفTier 1 - Primary) نخست اولویت

 قیمت. بازگشت احتمال بیشترین و
 بازگشت‌های شناسایی جهت ثانویه (,اولویتPMH / PML) بازار از پیش کف و (,سقفTier 2 - Secondary) دوم اولویت
 معاملاتی. جلسه طول در معتبر قیمتی

 حضیض و اوج به مربوط سوم (,اولویتIntraday High / Low) درون‌روزی کف و (,سقفTier 3 - Tertiary) سوم اولویت
 جاری. معاملاتی جلسه همان در ثبت‌شده

 نقدینگی و زیان حد سفارشات اصلی تجمع محل سطوح این است. قیمتی سطوح مطلق حاکم (PDH/PDL) قبل روز کف و سقف
 موقت نوسانات از ناشی نویز غالباً (Intraday High/Low) درون‌روزی کف‌های و سقف که حالی در هستند. مالی بزرگ نهادهای

 بنابراین، دارد. را سودآور و بزرگ چرخش‌های ایجاد پتانسیل PDL و PDH در قیمت واکنش می‌شوند، محسوب معاملاتی جلسه
 از شود.پس تشکیل PDL یا PDH سطوح روی بر مستقیماً دوگانه کف یا سقف الگوی که می‌یابد تحقق زمانی برد نرخ بالاترین

 است. الزامی همگرایی فاکتورهای و فنی تاییدیه‌های کردن وارد کلیدی، سطح موقعیت تعیین

 (Confluence Factors: VWAP & 200 MA) فنی تاییدیه‌های و همگرایی فاکتورهای .۳
 میزان بالاترین به دستیابی برای نیست. معامله به ورود مجوز تنهایی به کلیدی سطح یک در دوگانه کف یا سقف الگوی شناسایی

 باشد. داشته (Confluence) همگرایی اصلی فنی شاخص‌های با باید قیمتی الگوی (،High Conviction) اعتبار



 همگرایی: الزامی فیلترهای

 را بزرگ معامله‌گران قبول مورد قیمت میانگین و واقعی ارزش VWAP خط  (:VWAP) قیمت موزون میانگین مبنای حجم  .۱
 در کاملاً بازار مومنتوم که می‌کند تایید دوگانه، کف یا سقف تشکیل با هم‌زمان VWAP از قیمت بازگشت و تعامل می‌دهد. نشان
 در (MA 200) دوره‌ای ۲۰۰ متحرک میانگین  (:MA 200) ۲۰۰ متحرک میانگین  .۲است. یافته تغییر جدید چرخش جهت

 آن شدن رد و متحرک میانگین این به قیمت برخورد می‌کند. ایفا را سنگین و پویا مقاومت یا حمایت یک نقش اجرایی، نمودارهای
 است. مطمئن بسیار معامله یک پایه‌گذار دوگانه، کف یا سقف ساختار با هم‌زمان

 (High-Conviction Trade Setup) بالا موفقیت نرخ با همگرایی شرایط

 سپس و PDH/PDL اول درجه )در اولویت‌دار سطوح از یکی در قیمت رفتار که می‌گیرد قرار +A کلاس در زمانی معامله یک
PMH/PML یا Intraday High/Low) از صریح بازگشت و واکنش با  VWAP  ۲۰۰ متحرک میانگین  یا (200 MA)  

 قوانین بر می‌کند.تسلط صادر قطعی سیگنال همگرایی، ابزارهای این و دوگانه سقف/کف الگوی کلیدی، سطح هم‌راستایی شود. همراه
 است. استراتژی اجرای در بعدی عملیاتی گام ریسک، مدیریت و ورود

 (Execution Rules & Trade Setup) اهداف و زیان حد ورود، قوانین معامله: اجرایی دستورالعمل .۴
 است. احساسات دخالت از عاری و ابهام بدون صریح، قوانین نیازمند حرفه‌ای میزهای در معامله اجرای

 معامله: عملیاتی و دقیق مراحل

 Price Action) قیمت رفتار صریح تاییدیه مشاهده مستلزم ورود  (:Entry Trigger) ورود محرک و تاییدیه​●
Confirmation) برگشتی کندل تشکیل مانند است؛ (Pin Bar / Rejection Wick،) و نفوذ در قیمت توانایی عدم 

 از قیمت شدن رد با هم‌زمان محدوده، درون به برگشتی کندل شدن بسته و (،PDH/PDL) کلیدی سطح بالای حجم تثبیت
VWAP ۲۰۰ متحرک میانگین یا (200 MA.) 

 مطمئن فاصله‌ای با منطقی، و ساختاری کاملاً صورت به باید زیان حد  (:Stop-Loss Placement) زیان حد تعیین​●
 گیرد. قرار دوگانه کف الگوی در کف نقطه پایین‌ترین یا دوگانه، سقف الگوی در شدو/سقف نقطه بالاترین از فراتر

 و پله‌ای صورت به سود برداشت و معامله از خروج  (:Profit Targets - Pathing Example) سود هدف‌گذاری​●
 می‌شود. انجام مقابل ساختاری سطوح اساس بر سیستماتیک

 با همراه PDH سطح روی بر دوگانه سقف در فروش معامله به ورود صورت در  (:Short) فروش معامله عملیاتی مثال​●
 :MA 200 از قیمت شدن رد

 VWAP خط  (:Target 1) اول هدف​●
 (Intraday Low) درون‌روزی کف  (:Target 2) دوم هدف​●
 در ورود به مجاز زمانی تنها  معامله: الزامی شرط و طلایی قانون(PDL) قبل روز کف  (:Target 3) سوم هدف​●

 با برخورد در مستقیماً معامله که هستید (Double Bottom) دوگانه کف یا (Double Top) دوگانه سقف الگوهای
 200  یا  VWAP  با کامل همگرایی در و  Intraday High/Low  یا  PDH/PDL ،  PMH/PML  سطوح
MA  است. نویززا ابزارهای تمام از نمودار کامل پاک‌سازی مستلزم اجرایی انضباط باشد.حفظ گرفته شکل 

 (Eliminating Market Noise & Redundancies) غیرضروری ابزارهای حذف و بازار نویزهای فیلتر .۵
 همراه به ورود لحظه در تردید و گیجی جز چیزی خرده‌فروشی، سبک‌های پیچیده نظریه‌های و متناقض اندیکاتورهای کردن اضافه
 گذاشت. کنار را نویزها تمام باید نهادی، سودآوری به رسیدن برای ندارد.

 +A ساده و اصیل راهکار برابر در غیرضروری روش‌های مقایسه

 (The Core A+ Solution) موثر و ساده (,جایگزینEliminated Complex Concepts) نویز / غیرضروری روش‌های
 اصلی سطوح روی دوگانه کف و سقف اساس بر ,معاملهFVG / (Smart Money) هوشمند پول / ICT / IC مفاهیم

(PDH/PDL) 
 (MA 200) ۲۰۰ متحرک میانگین و VWAP همگرایی با قیمت چرخش (,تاییدFibonacci) فیبوناچی سطوح و اصلاحات



 قیمت واقعی و ساختاری سطوح به (,اتکاORB - Open Range Breakouts) بازگشایی محدوده شکست‌های
 رفتار بر محض تمرکز و نویززا اندیکاتورهای کامل (,حذفBollinger Bands) بولینگر باندهای و RSI، MACD نوسان‌نماهای

 قیمت خالص
 +A استراتژی پیچیدگی بدون و صریح ساده، صفحه‌ای,اجرای ۵۰۰ راهنماهای و خودکار معاملاتی ربات‌های

 سطوح در خالص قیمت اکشن روی بر را خود ذهنی قدرت تمام تا می‌دهد امکان معامله‌گر به زائد ابزارهای حذف و نمودار تصفیه
 سازد. متمرکز (VWAP/200 MA) اصلی همگرایی‌های و (PDH/PDL/PMH/PML) کلیدی

 (Operational Mandate) استراتژی نهایی فرمول

 قبل روز سقف/کف  روی بر  دوگانه کف  یا  دوگانه سقف  الگوی شناسایی  معامله‌گری: نهایی و اجرایی دستورالعمل
(PDH/PDL)  بازار از پیش سقف/کف  یا (PMH/PML) ، از قیمت شدن رد و بازگشت با هم‌زمان  VWAP  میانگین  و 

 یا اضافی ابزار اندیکاتور، هیچ به نیاز است—بدون همین دارید نیاز مستمر سودآوری برای آنچه تمام ؛ (MA 200) ۲۰۰ متحرک
 دیگر. صفحه‌ای ۵۰۰ راهنمای دفترچه
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